
 

 

JÍDELNÍ  LÍSTEK - KVĚTEN  2024 
  20. 5. 

Pondělí 

Polévka zeleninová                                                                                1,  1 

I.   Obalovaná treska se sýrem, brambory, salát                                   1,3,4,7 

II.  Telecí játra, rýže                                                                              1                                                                                                                            

    21. 5. 

Úterý 

Polévka hovězí s těstovinou                                                                 1,3,9 

I.   Segedínský guláš, houskový knedlík                                              1,3,7 

II.  Kuskus se zeleninou a kukuřicí                                                       1,9                                                                                         

     22. 5. 

Středa 

Polévka rajská                                                                                      1,3,7,9                                                                              

I.   Hrachová kaše, uzená kýta, okurka, řepa                                          

II.   Rybí paella                                                                                       1,3,4                              

      23. 5. 

Čtvrtek 

 Polévka jáhlová                                                                                      9                                                            

I.   Kuřecí čínská pánev, rýže Basmatti                                                 1,9                                              

II.   Plátek krkovice, zelené fazolky se slaninou                                                                                                                                                

      24. 5. 

  Pátek 

 Polévka knedlíčková                                                                              1,3,9                                                                                 

Karbanátek pečený, brambory, zelenina                                                 1,3,7                               

   27. 5. 

Pondělí 

Polévka s bulgurem a zeleninou                                                              1,9 

I.   Vepřový plátek na žampionech, rýže                                                 1 

II.  Zapečená brokolice se sýrem, brambory                                         1,3,7 

 28. 5. 

Úterý 

Polévka kapustová                                                                                 1,7                                                                                 

I.   Zapečené těstoviny se zeleninou a sýrem                                        1,3,7 

II.  Hovězí na celeru, brambory                                                             1 

29. 5. 

Středa 

Polévka drůbková                                                                                   1,3,9 

I.    Kuře na paprice, těstoviny                                                                1,3,9 

II.   Zeleninové lečo, chléb                                                                     1,3 

30. 5. 

Čtvrtek 

Polévka  špenátová                                                                                 1,3 

I.     Kuřecí grilované prso, dušená rýže                                                 7  

II.   Špagety s kečupem, str. sýr (bez masa)                                          1,3,7                                                                   

31. 5. 

Pátek 

Polévka s kapáním                                                                                 1,3,7 

Kuřecí špíz, brambory, kompot                                                              7                 

  

  

  

  

  
 

 



 

 

 

Dlouhodobý jídelníček, změna vyhrazena. Součástí obědů je dle finančních možností ovoce, zelenina, 

jogurty, tyčinky,  apod. . 


